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Положение
Мультиспортивная гонка «Falaza Challenge» 2012
1. Цели и задачи

- Популяризация здорового образа жизни и уважительного отношения к природе;

- Развитие мультиспорта в Приморском крае;

- Повышение спортивной квалификации и мастерства;

- Реализация морально-волевых качеств и предельных возможностей участников;

 - Обмен опытом между спортсменами.

2. Сроки и место проведения

Гонка проводится 13 октября 2012 года в районе с. Анисимовка  Шкотовского района. Старт - с Горнолыжного Комплекса «Грибановка».
3. Руководство соревнованиями и заявки
Соревнования проводятся на базе ГК «Грибановка».
Организация гонки – Чахлов Алексей. 

Контактная информация: сот. 89089609370    

                                       доп. 89025572736
      Заявки скидывать на e-mail: chakhlov_ride@mail.ru
      Крайний срок подачи заявок – 11:00 13 октября 2012 г.

4. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены 1997 г. р. и старше, имеющие необходимое для гонки снаряжение (велосипед, шлем, перчатки, ремнабор) и не имеющие медицинских противопоказаний.
Поскольку мультиспортивные гонки всегда сопряжены  с опасностью и определенным риском, обязательным условием является наличие страховки. Если спортсмен еще не имеет страхового полиса, ему будет предложено осуществить страхование непосредственно перед стартом гонки. В противном случае спортсмен будет не допущен к участию.
Гонка пройдет в личном зачете в следующих категориях: 

1. Элита (мужчины) 19-39 лет

2. Юноши – 14-18 лет

3. Женщины от 19 лет и старше

4. Мастера 40 +

5.* Девушки 14-18 лет. При условии, если в группе стартует 3 и более спортсменки.

Командный зачет носит статистический характер. В зачет идут по 1 представителю от каждой категории.

5. Программа и этапы соревнований

Этапы мультигонки:

1. Подъем на вершину г. Фалаза (1283 м.)   – до 3 км;

2. Спуск с элементами каньонинга – до 3-10 км;

3. Велосипедный этап – до 30 км;
4. Секретный этап – объявляется перед стартом гонки.
Старт общий. Спортсмен дисквалифицируется за непрохождение одного из этапов, за получение помощи на одном из этапов, за неспортивное поведение. Побеждает спортсмен, потративший наименьшее время на гонку.
Траса гонки в ключевых участках промаркирована. Судейской коллегией совместно с группами поддержки организовано несколько пунктов питания.

Обязательное снаряжение: работающий на данной территории сотовый телефон, велосипед,  шлем, перчатки, ремнабор. 

12 октября – день приезда, техническая комиссия (прием заявок, проверка снаряжения, объяснение трассы).

13 октября  9:00 - 11:00 - прием заявок.

                  11:00 – торжественное построение
                  12:00 – старт гонки. 

5. Условия приема и расходы на проведение соревнований.

Все расходы по командированию, питанию, проживанию несут командирующие организации. Заявки на проживание подавать заранее.

Стартовый взнос – 300 рублей со спортсмена, для школьников и студентов – 150 руб. 
6. Награждение 

Победитель и призеры соревнований награждаются медалями, грамотами и ценными призами от спонсоров.
     8. Дополнительные условия

     Организаторы оставляют за собой право видоизменять маршрут,  о чем будет сообщаться участникам заранее и (или) перед стартом. Организаторы оставляют за собой право снять спортсмена с дистанции, если сочтут состояние неудовлетворительным.
     

Настоящее положение является вызовом на соревнования.
